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Best4OlderLGBTI

No dias de hoje, as pessoas LGBTI continuam a experienciar situagdes de estigmatizacao e
discriminagao, que levam ao aumento de desigualdades. O projeto Best40lderLGBTI [2018-2020]
aborda esta questdo e constitui a base para uma estratégia Europeia ao crescente nimero de
pessoas LGBTI que vivem mais anos e que precisam ser protegidas e empoderadas para combater
praticas discriminatorias.

Sete organizagdes, de seis paises europeus, encontram-se a trabalhar em conjunto para criar uma
sociedade inclusiva, onde as pessoas possam viver as suas vidas com dignidade e qualidade,
independentemente de sua idade, incapacidade, sexo, género, raga, status cultural ou social.

O projeto Best40IlderLGBTI tem como objetivos:

- promover os direitos das pessoas LGBTI mais velhas, através da consciencializagdo de diferentes
grupos-alvo que contribuem para uma sociedade mais igualitaria e inclusiva;

- lutar contra a discriminagdo baseada naidade, orientagao sexual, identidade de género, expressao
de género e caracteristicas sexuais;

- apoiar uma rede de profissionais em toda a Europa que contribua para a partilha de boas praticas e
que contribua para tornar as pessoas mais conscientes sobre como denunciar situagoes de
discriminagao com base na idade e nas questoes LGBTI.

No dmbito da campanha de consciencializagdo do projeto, serd desenvolvido um conjunto de
atividades visando diferentes grupos: conferéncias, agdes de consciencializagdo, videos de
depoimentos, agdes de consciencializagdo presenciais, mupis, cartazes. Além disso, sera adaptado
e testado um programa de intervengao presencial com profissionais de saude e sociais para mitigar
esteredtipos e atitudes negativas em relagdo a sexualidade na velhice, especialmente questdes
LGBTI.
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