Lotta contro la discriminazione delle
persone LGBTI sul posto di lavoro!

Essere aperto sul lavoro in relazione al tuo
orientamento sessuale puo far paura specialmente se
sei anziano. Ma essere aperto sul lavoro puo alleviare il
peso di nascondere chi sei E apre alla possibilita di
amicizie piu profonde. Se subisci o vedi una
discriminazione sul lavoro per la tua eta o perché sei
LGBTI lamentati fai sentire la tua voce! Un ambiente di
lavoro aperto, inclusivo e attento alla diversita &€ anche
piu produttivo!

Combatti la discriminazione Contro le persone anziane e
LGBTI sul luogo di lavoro!

#forzalavoratorianzianiLGBTI
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A noi importa!

Le persone anziane LGBTI possono essere messe in
difficolta durante una cena romantica, o quando vanno in
palestra, e non & sempre facile salire su un autobus.

Le persone anziane LGBTI possono esitare a fare una
visita medica. Le persone anziane LGBTI possono sentire
che a nessuno importa!

Ma a noi importa!

#anoimporta
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Trattare con cura

Le persone anziane LGBTI possono non dichiararsi al
proprio medico. Le persone anziane LGBTI possono esitare
a fissare una visita. Le persone anziane LGBTI possono
non farsi curare anche quando ne hanno un disperato
bisogno. Ricerche scientifiche evidenziano che le persone
anziane LGBTI sono piu a rischio di ritardare o di non
accedere per nulla a visite mediche, e questo perché le
persone anziane LGBTI spesso temono di essere
discriminate quando accedono a servizi sanitari.

Dobbiamo sempre prestare attenzione incoraggiarli trattare i
nostri pazienti che sono anziani LGBTI con cura!

#trattareconcura
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La negazione della sessualita de
e shagliato!

Spesso si pensa che le persone anziene siano asessuali 0
che la loro sessualita non abbia piu importanza per loro.
Ma non e vero, come tutti, le persone anziane hanno una
vita sessuale. Secondo le statistiche, piu del 50% degli over
65 e sessualmente attivo. Come tutti, le persone anziane
hanno diritto ad esprimere la propria sessualita ma
I’espressione della sessualita non & accettata allo stesso
modo per tutte le eta. Quando delle persone anziane si
presentano al tuo ufficio o servizio ricordati che la loro vita
sessuale & importante per loro Tieni in considerazione i loro
bisogni anche in relazione alla sessualita o all’identita di
genere!

Negare la sessualita delle persone anziane é shagliato!

#sifacciamosesso
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Sostieni una societa inclusiva!

E Le classi scolastiche sono diverse. Tutti gli studenti e le loro
= famiglie sono diversi. La diversita € la chiave. In quanto

=~ insegnante sei un esempio! NON considerare

g I'eterosessualita come unico modelo. NON PERMETTERE
i MAI I'uso di un linguaggio omofobo. Parti dal presupposto
2= che ciascuno studente € unico in modi che non sempre puoi
©  vedere. Crea un ambiente sicuro dove gli studenti possano
= essere loro stessi. Parti dal presupposto che studenti e

o famiglie possano essere LGBTI, Anche le persone anziane!
o

-

% Contiamo su di te per promuovere una societa inclusiva!

c

8’ Per ulteriori informazioni su Best4OlderLGBTI, accedere al sito Web del progetto:

7]

.:E (Qwww k’ https://www.best4older-lgbti.org/

Questo volantino e stato realizzato nell’ambito del progetto Best4Older LGBTI - finanziato con il supporto dell’Unione Europea,
programma Diritti, Uguaglianza e Cittadinanza (REC). Il volantino riflette solo le opinioni dell’autore; pertanto la Commissione
Europea non puo essere ritenuta responsabile delle informazioni ivi contenute.



